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L'arbre généalogique de la Chrétienté 
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Première leçon 

 

LE CATÉCHISME 

 
La Bible est la source de toute la connaissance et de la vie chrétiennes. C'est sur elle que nous fondons 

l'instruction religieuse des enfants et des adultes. 

 

Cependant la Bible est un grand livre. Elle est en réalité toute une bibliothèque constituée de soixante-

six livres différents. Nous ne pourrons pas ici la lire et l'étudier en entier. Nous nous contenterons 

d'étudier ses enseignements les plus importants. Pour faire cela, nous apprendrons le catéchisme qui 

présente les points fondamentaux de la doctrine chrétienne. 

 

 

Luther a écrit le Petit Catéchisme. Qu'est-ce qui l'a poussé à le faire? 

 

En visitant les Eglises dans les villes et les villages de son pays, il s'est rendu compte que les gens ne 

savaient presque rien de la doctrine chrétienne. Il constata que même beaucoup de pasteurs, faute 

d'instruction suffisante, étaient incapables de l'enseigner. Mais tous se disaient 

chrétiens et allaient à la Sainte Cène! 

 

Il écrivit donc en 1529 le Petit Catéchisme pour aider les gens à apprendre 

l'essentiel de la doctrine chrétienne. On appelle cela le Petit Catéchisme, parce 

qu'il en écrivit aussi un grand, et un Catéchisme, parce qu'il est écrit sous forme 

de questions et de réponses.  

 

Le Petit Catéchisme comprend quatre parties: les six points fondamentaux de la 

doctrine chrétienne, des prières, le "Règlement de la maison" et le "Modèle d'un 

examen de conscience" pour ceux qui veulent aller à la Sainte Cène. Puis vient 

une explication qui a été écrite par d'autres gens que Martin Luther. 

 

 

 

 
F Les quatre parties du Petit Catéchisme de Luther : 
 
Prends ton Petit Catéchisme et indique les numéros des pages: 

 

1. Les six points fondamentaux, pages ...... à ...... 

2. Les prières, pages ...... à ...... 

3. Le "Règlement de la maison", pages ...... à ...... 

4. Le "Modèle d'un examen de conscience", pages ...... à ...... 

 

Dans ce livre, nous n'étudierons que la première partie, les six points fondamentaux. Tu trouveras le 

texte des autres parties dans le Petit Catéchisme publié par ton Eglise. 
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La première partie est faite de six points 

 

Lesquels?                Page  

              (dans le Petit Catéchisme) 

 

1.      Les dix ......................................    ..... 

 

2. ...................................................    ..... 

 

3. ...................................................    ..... 

 

4. ...................................................    ..... 

 

5 ...................................................    ..... 

 

6. ...................................................    ..... 

 

 

 
 Les six points fondamentaux 

 

 

  1. Le péché de l'homme     4. Le Baptême 

          (la Loi)         (sacrement) 

 

 

     

                3. La prière  5. La confession 

 

 

 

  2. La grâce de Dieu     6. La Sainte Cène 

     (l'Evangile)           (sacrement) 

 

 
 
 
F La Bible:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Bible est la Parole de Dieu. C'est, comme le mot l'indique, le "Livre des livres", la révélation de Dieu 

à l'homme. C'est elle et elle seule qui permet de distinguer entre la vérité et l'erreur, entre le bien et le 

mal. 
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Il y a deux parties dans la Bible : 

 

L'Ancien Testament         avant Jésus-Christ                        39 livres 

Le Nouveau Testament        après Jésus-Christ                   27 livres 

 

    

                       Total:  66 livres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

L'Ancien Testament annonce Jésus-Christ 

Le Nouveau Testament commence avec Jésus-Christ 

 

 
F Les deux doctrines principales de la Bible :  
 
  La Loi           L'Evangile 
 

 

 

Les deux doctrines principales de la Bible sont comme deux montagnes. Il s'agit de la  

 

 

 LOI et de        lôEVANGILE. 

 

 

La Loi nous montre notre péché    L'Evangile nous montre notre Sauveur 
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       L'Ancien Testament       Le Nouveau Testament 

 

 Langue: 

 Epoque: 

 Auteurs: 

 Livres: 

 

 

Hébreu 

Avant Jésus 

Moïse et les prophètes 

39 

 

 

Grec
1
 

Après Jésus 

Les évangélistes et les apôtres 

27 

 

  

   

     1   16 siècles 

     3   36 auteurs 

     6   66 livres 

 

 

 
F L'inspiration de la Bible :  
 
  
La Bible est tout entière inspirée de Dieu. Inspirer signifier "souffler dedans". Dieu a inspiré les 

prophètes et les apôtres. Cela signifie qu'il leur a dit 

 

 

 

 

      quand 

 Dieu V   ce que          ils devaient écrire. 

       comment 

 

                                            
1 Lôh®breu nô®tait pratiquement plus parl® ¨ lô®poque de J®sus. Il parlait une langue cousine, 
lôaram®en, dans la rue. Mais comme la Palestine ®tait colonis®e depuis la fin de lôempire dôAlexandre 
le Grand, Jésus connaissait probablement le grec, les apôtres ne le connaissaient-ils tous pas ? 
puisquôils ont tous ®crit en grec ? 
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Exemple: La Bible est comme un orchestre. Un orchestre joue un morceau de musique d'un compositeur, 

mais chaque instrument joue sa partie et avec les sons qui lui sont propres. Un violon ne produit pas le 

même son qu'une flûte ou un saxophone, mais tous ces instruments sont nécessaires pour jouer le 

morceau de musique. C'est ainsi que Dieu a parlé par les prophètes et les apôtres, mais en tenant 

compte de la personnalité de chacun d'eux. Chacun s'exprime à sa façon, avec ses mots et son style, 

mais chacun nous communique le message de Dieu  

  

 

 

Puisque "toute la Bible est inspirée de Dieu", elle est tout entière la Parole de Dieu, vraie, claire et 

parfaite. 

 

F Le but de la Bible :  
 
Le but de la Bible est de faire de nous des chrétiens. Elle est comme un poteau indicateur qui nous 

Montre le chemin du ciel. Ce chemin s'appelle Jésus-Christ.  

 

 

Imagine que tu rencontres quelqu'un assis sur un poteau indiquant la 

direction de Paris. Tu lui demandes: "Qu'est-ce que tu fais là?" et il te 

répond : "Mais tu ne le vois pas? Je vais à Paris".Tu sais très bien qu'il 

n'arrivera jamais à Paris en restant assis sur le poteau. Il faut qu'il en 

descende, qu'il se mette en route et qu'il prenne le chemin qui y conduit. Il 

y a aussi des gens qui imaginent qu'il suffit de "s'asseoir" sur une Bible 

pour aller au ciel. Mais la Bible n'est pas le ciel. Elle ne fait que montrer le 

chemin qui conduit au ciel, et ce chemin s'appelle Jésus-Christ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

En Afrique on dit : "La Bible, il vaut mieux avoir la Bible dans la mémoire que dans l'armoire". 

  

 

POUR LA FOIS PROCHAINE 
I. Textes bibliques : 
 

"C'est poussés par le Saint-Esprit que des hommes ont parlé de la part de Dieu" (2 Pierre 1:21). 

 

"Toute l'Ecriture est inspirée de Dieu" (2 Timothée 3:16). 

 

"Heureux ceux qui écoutent la Parole de Dieu et qui la gardent" (Luc 11:28). 

 

 

II. Catéchisme : 
Réviser les trois premiers Commandements. 
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III. Livres de la Bible : 
 

Apprendre les noms des cinq livres de la Loi. 

 

 

IV. Questions : 
 

1. Sur quel livre se fonde tout l'enseignement de l'Eglise chrétienne? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

2. Quel est le petit manuel qui présente les enseignements les plus importants de la foi chrétienne? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

3. Qui a écrit le Petit Catéchisme? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

4. En quelle année a-t-il été écrit?      ............. 

 

 

5. Pourquoi appelle-t-on ce manuel un catéchisme? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

6. Quelles sont les quatre parties du Petit Catéchisme? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

7. Que veut dire le mot "Bible"? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

8. Quelles sont les deux parties de la Bible? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

9. Combien y a-t-il de livres  dans l'Ancien Testament?       ....... 

    dans le Nouveau Testament?     ....... 

    dans la Bible tout entière?    ....... 

 

10. Qui a écrit l'Ancien Testament? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

11. Qui a écrit le Nouveau Testament?  

 

.......................................................................................................................................................... 

 

12. Dans quelle langue fut écrit l'Ancien Testament? ............................. 

  

    le Nouveau Testament?    ............................. 
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13. Ce sont des hommes qui ont écrit la Bible. Mais de qui est-elle la Parole? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

14. Comment expliques-tu que la Bible, écrite par des hommes, est la Parole de Dieu? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

15. Quel est le but de la Bible? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

16. Que devons-nous faire avec la Bible? 

 

.......................................................................................................................................................... 



 10 

F Les livres de la Bible :  
Lôancien Testament Le Nouveau Testament 

La Loi (5) Genèse  Evangiles (4) Matthieu 

 Exode  Marc 

 Lévitique  Luc 

 Nombres   Jean 

 Deutéronome   

    

Histoire (12) Josué Histoire (1) Actes des apôtres 

 Juges    

 Ruth Epîtres de Paul (13) Romains 

 1 et 2 Samuel  1 et 2 Corinthiens 

 1 et 2 Rois  Galates  

 1 et 2 Chroniques  Ephésiens 

 Esdras  Philippiens  

 Néhémie  Colossiens 

 Esther  1 et 2 Thessaloniciens 

   1 et 2 Timothée 

Poésie (5) Job   Tite 

 Psaumes  Philémon 

 Proverbes    

 Ecclésiaste Epîtres générales (8) Hébreux 

 Cantique des cantiques  Jacques  

   1 et 2 Pierre 

Grands prophètes (5) Esaïe   1, 2 et 3 Jean 

 Jérémie   Jude 

 Lament. de Jérémie   

 Ezéchiel   

 Daniel   

    

Petits prophètes (12) Osée  Prophétie (1)  Apocalypse  

 Joël    

 Amos   

 Abdias   

 Jonas    

 Michée    

 Nahum    

 Habakuk   

 Sophonie   

 Aggée    

 Zacharie    

 Malachie    

 

F Les raisons de croire que la Bible est la Parole de Dieu:  
 
Comment savoir que la Bible est la Parole de Dieu? Il faut pour cela la lire et l'étudier, en laissant le 

Saint-Esprit nous en convaincre. Il faut aussi mettre en pratique ce qu'elle enseigne, pour en éprouver la 

force. Jésus dit: "Si quelqu'un veut faire la volonté de Dieu, il connaîtra si mon enseignement vient de 

Dieu" (Jean 7:17). C'est comme cela qu'on a la conviction que la Bible est la Parole de Dieu. C'est le 

Saint-Esprit qui nous en donne la certitude.  

 

 

Mais il existe encore d'autres bonnes raisons de croire que la Bible est la Parole de Dieu. Voici les 

principales: 
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1. Son admirable unité: 

 

36 hommes ont écrit 66 livres pendant une période couvrant 16 siècles, et le résultat n'est pas un amas 

d'enseignements contradictoires, mais une présentation complète du plan de salut de Dieu. Jésus-

Christ est comme la mélodie qui court à travers toute cette îuvre, depuis la Genèse jusqu'à 

l'Apocalypse.  

 

Un jour, un père offrit à son fils un puzzle représentant une carte de l'Europe. Le garçon sut faire le 

puzzle en un temps record. Quand le père lui demanda: "Comment t'es-tu débrouillé pour le faire aussi 

vite, il répondit: "C'est parce que de l'autre côté des pièces du puzzle, il y avait l'image d'un homme. Ça 

m'a permis de trouver rapidement les bonnes pièces". C'est l'image d'un homme, Jésus-Christ, le Fils 

de Dieu, qui fait que les livres de la Bible sont comme un puzzle dont les pièces s'emboîtent les unes 

dans les autres.  

 

Si 36 hommes venant de tous les coins d'un pays apportaient chacun un morceau de marbre et qu'il 

suffisait de réunir tous ces morceaux pour obtenir une belle statue, magnifiquement ciselée, tu dirais 

certainement: "Quelqu'un a dû concevoir cette statue et veiller à ce que toutes les pièces s'emboîtent 

les unes dans les autres". Pour construire la Tour Eiffel en 1889, il a suffi d'assembler toutes les pièces 

qu'on avait apportées sur le chantier. L'ingénieur Eiffel avait fait le nécessaire pour qu'elles soient toutes 

fabriquées en usine aux dimensions voulues. C'est ce que Dieu a fait pour la Bible: il en est l'architecte 

et l'ingénieur qui a dit aux prophètes et aux apôtres ce qu'ils devaient écrire et comment ils devaient le 

faire. 

 

 

2. L'accomplissement des prophéties: 

 

La Bible contient de nombreuses prophéties, des prédictions qui se sont accomplies de façon 

admirable. Pense aux prophéties de Noé sur ses fils (Genèse 9:25.27), à la prédiction sur la ville de 

Ninive (Nahum 3) ou celle de Babylone dont Esaïe et Jérémie ont annoncé la destruction. Songe surtout 

à tout ce que l'Ancien Testament annonce au sujet de Jésus-Christ, sa naissance, sa vie, sa mort, sa 

résurrection et son règne. Ou à l'annonce de la destruction de Jérusalem par le Christ. 

 

Imagine cinq tireurs d'élite, distants les uns des autres et tirant chacun dix balles sur une cible invisible.  

 

   Tireur 1  à 1500  mètres de la cible 

   Tireur 2  à 1000         ----- 

   Tireur 3  à  800          ----- 

   Tireur 4  à  600          ----- 

   Tireur 5  à  400          ----- 

 

Chacun frappe dans le mille. Etonnant! C'est ce qu'ont fait les prophètes. Ils ont vécu à des époques 

différentes et tiré dans le mille en annonçant la venue et l'îuvre de Jésus-Christ: 

 

    Moïse            était   à   1500   ans du Christ 

    David       -      à   1000        ------ 

    Esaïe       -  à    800        ------ 

    Daniel      -   à      600        ------ 

    Malachie    -     à      400        ------ 

 

Tous ont visé juste. Ce qu'ils ont prédit s'est accompli. C'est un miracle. 

 

3. La Bible a triomphé de toutes les attaques: 

 

Aucun autre livre au monde n'a été autant attaqué que la Bible. Elle a été attaquée et critiquée en 

dehors de l'Eglise et dans l'Eglise elle-même, par des païens, des incroyants, des philosophes et des 

théologiens. On a de tout temps persécuté les chrétiens qui confessent ce qu'elle enseigne. Mais la 

Bible est toujours là. Elle est le livre le plus traduit et le plus lu dans le monde. On a essayé de montrer 
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qu'elle contient un tas d'erreurs historiques et géographiques, mais les fouilles archéologiques ont 

montré que ce n'est pas vrai. 

 

4. Son influence: 

 

La Bible défend un bel idéal concernant le mariage et la vie de famille. Elle défend des valeurs très 

importantes comme la discipline, l'honnêteté dans le travail et dans les affaires, la vérité, la justice, 

l'amour, la générosité, la patience, la douceur, la réconciliation et le pardon. On pourrait en mentionner 

encore beaucoup d'autres.  

 

Par-dessus tout elle montre le chemin du pardon et de la vie éternelle, délivre le croyant de ses péchés 

et de la mort ®ternelle, procure la joie et l'esp®rance et change le cîur. Et si au nom de la Bible on a 

souvent commis de vilaines choses, si beaucoup de gens qui se disent chrétiens agissent mal, c'est 

parce qu'ils ne sont pas sincères dans leur foi ou qu'ils n'ont pas compris son enseignement.  

 

Lis et étudie la Bible avec un esprit ouvert, mets son enseignement en pratique et le Saint-Esprit te 

convaincra par l'Evangile qu'elle est la Parole de Dieu. Une Parole sûre, vraie, à laquelle tu peux te fier 

et sur laquelle tu peux bâtir ta vie. Une Parole qui t'aidera aussi un jour à mourir dans la paix, sachant 

que grâce à ton Sauveur tu iras au ciel. 

 

 

 

 

 __________ 
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Deuxième leçon 

 

 LA LOI  

 

 

 
La Loi nous enseigne comment Dieu veut que nous vivions. Elle nous dit: 

 

 

 
 

 

F La Loi a été donnée deux fois:  
 
 

Elle a d'abord ®t® ®crite dans le cîur de l'homme. L'homme connaissait 

donc par nature la volonté de Dieu.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais le p®ch® a sali et obscurci le cîur de l'homme. Il conna´t mal la 

volonté de Dieu. Il sait que tuer ou voler, c'est mal agir, mais il ne sait 

pas vraiment ce que Dieu attend de lui. C'est comme lorsqu'on a de la 

buée sur les verres de ses lunettes.  
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Alors, pour nous aider à mieux voir, Dieu nous a donné sa Loi une 

deuxième fois, sur deux tables de pierre qu'il donna à Moïse sur le mont 

Sinaï. C'était vers 1500 avant Jésus-Christ. Dieu y avait inscrit les dix 

Commandements. Les trois Commandements de la 1  ̄table nous disent 

quels sont nos devoirs envers Dieu; les 7 Commandements de la 2  ̄table 

nous indiquent nos devoirs envers le prochain.  

 

 

 

 

 

 

Ce que la Loi exige: 

       pour Dieu 

 

    L'amour 

  

       pour les hommes 

 

F Le premier Commandement:  
 

 

 

 

 

C'est le Commandement le plus important; c'est pour cela aussi que c'est le premier. Celui qui 

craint et aime Dieu s'efforce de garder tous ses 

Commandements.  

 

 

Il y a un seul Dieu en trois personnes, Père, Fils et Saint-Esprit. Il n'y 

en a pas d'autre. Mais les hommes se "font" des dieux. On appelle 

cela des idoles ou des "imitations". Dieu nous dit de nous garder 

des imitations pour l'adorer lui seul.  

 

 

 

 

 

 

Tu n'auras pas d'autres dieux devant ma face 

 

 

Qu'est-ce que cela signifie? 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu par-dessus toutes choses et mettre en lui seul 

notre entière confiance.  
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F L'idolâtrie grossière et raffinée:  
 
Dieu ne veut pas que nous adorions un autre que lui. Il nous interdit l'idolâtrie, grossière ou 

raffinée, manifeste ou secrète. 

 

 

L'idolâtrie grossière consiste à adorer quelque chose comme Dieu 

 

 

Dans le désert du Sinaï, le peuple d'Israël avait adoré un veau d'or. Les Grecs et les Romains 

vénéraient beaucoup de dieux. Certains Indiens adoraient le dieu Soleil. D'autres peuples 

vénéraient certains animaux. En Afrique, en Chine et dans beaucoup d'autres pays du monde, on 

rend un culte aux ancêtres. Ou bien on porte des gris-gris, des amulettes ou d'autres objets 

auxquels on attribue un pouvoir divin. 

 

 

L'idolâtrie raffinée consiste à craindre et aimer quelque chose plus que Dieu et à lui faire 

davantage confiance qu'à Dieu 

 

 

La crainte: 

 

L'apôtre Pierre craignait les hommes plus que Dieu. C'est pour cela qu'il a renié son Sauveur et 

juré qu'il ne le connaissait pas. 

 

Il y a des gens qui imitent les autres et font le mal simplement pour qu'on ne se moque pas d'eux. 

Eux aussi craignent les hommes plus que Dieu. 

 

 

L'amour: 

 

La Bible parle d'un jeune homme riche qui préférait son argent à Jésus (Matthieu 19:16-26). 

 

Etre avare, près de ses sous, préférer pratiquer un sport, lire son journal, soigner sa voiture ou 

son jardin plutôt que d'aller au culte le dimanche matin, c'est aimer quelque chose plus que Dieu.  

 

Si quelque chose dans la vie nous est plus important que Dieu, nous l'aimons plus que lui.  

 

 

La confiance: 

 

Le géant Goliath se fiait à la force de ses bras.  

 

Nous pratiquons de l'idolâtrie raffinée si nous faisons davantage confiance au médecin ou à la 

science qu'à Dieu, si nous nous fions plus à notre intelligence, notre savoir ou nos économies qu'à 

Dieu, si nous nous fondons sur notre justice et nos bonnes îuvres au lieu de nous en remettre à 

la grâce de Dieu. 
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F Comment on accomplit le premier Commandement:  
 
 
1. Quand on connaît Dieu. 

2. Quand on le reconnaît et qu'on l'accepte. 

3. Quand on le craint et l'aime par-dessus tout et qu'on lui fait entièrement confiance. 

 

 

LA CRAINTE: 

Nous devons craindre de déplaire à Dieu en commettant des péchés.  

Souviens-toi de Joseph et de Daniel. Il s'agit d'une crainte respectueuse et non de la peur. 

 

 

 

L'AMOUR: 

Dieu veut être notre bien le plus précieux, notre plus grand trésor. Il veut que nous l'aimions, que nous 

aimions sa Parole, les chemins qu'il choisit pour nous et tout ce qu'il fait. 

 

Quand un ami demanda à un protestant qu'on allait brûler sur le bûcher à cause de sa foi, de se 

rétracter pour retrouver la liberté et retourner auprès de sa femme et de ses enfants, il répondit: "J'aime 

beaucoup ma femme et mes enfants et je ne les échangerais pas contre un royaume et tout l'argent du 

monde, mais j'aime Dieu encore plus qu'eux. Par amour pour lui, je suis prêt à les quitter". 

 

LA CONFIANCE: 

Nous devons faire entièrement confiance à Dieu, croire qu'il nous bénit et attendre de lui l'aide et le 

secours. 

 

Souviens-toi de l'exemple de Job. Souviens-toi aussi de la peur des disciples dans la tempête. Pendant 

une autre tempête, tout le monde à bord du bateau eut peur, sauf le fils du capitaine. Quand on lui 

demanda pourquoi il était si calme, il répondit: "C'est mon père qui tient le gouvernail". 

 

 

 

 

 POUR LA FOIS PROCHAINE 

 

 

I. Textes bibliques: 

 

 
"Vous serez saints, car je suis saint, moi l'Eternel, votre Dieu" (Lévitique 19:2) 

 

"Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cîur, de toute ton ©me et de toute ta pens®e" (Matthieu 

22:37). 

 

"Le fou dit en son cîur: Il n'y a pas de Dieu!" (Psaume 14:1). 

 

"Que tous honorent le Fils comme ils honorent le Père. Celui qui n'honore pas le Fils n'honore pas le 

Père qui l'a envoyé" (Jean 5:23).  

 

"On t'a fait connaître, ô homme, ce qui est bien et ce que l'Eternel demande de toi: c'est que tu mettes 

en pratique le droit, que tu aimes la bonté et que tu marches humblement avec ton Dieu" (Michée 6:8). 
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II. Catéchisme: 
 

Réviser le 4 ,̄ le 5  ̄et le 6  ̄Commandements. 

 

III. Livres de la Bible: 
 

Donner les noms des 12 livres historiques de l'Ancien Testament. 

 

IV. Questions: 
 

La Loi 

 

 

1. Quelles sont les deux principales doctrines de la Bible? 

 

........................................................................................................................................................... 

 

2. Qu'est-ce que montre la Loi et qu'est-ce que montre l'Evangile? 

 

........................................................................................................................................................... 

3. Quand la Loi a-t-elle été donnée aux hommes pour la première fois? 

 

........................................................................................................................................................... 

 

4. Quand et sous quelle forme Dieu a-t-il donné sa Loi pour la deuxième fois? 

 

........................................................................................................................................................... 

 

5. Qu'est-ce que Dieu demande sur la première table de la Loi? 

 

........................................................................................................................................................... 

 

6. Qu'est-ce que Dieu demande sur la deuxième table de la Loi? 

 

........................................................................................................................................................... 

  

7. Quel est le mot qui résume tout ce que Dieu exige dans sa Loi?  

 

...........................................................................................................................................................  

 

8. Qui doit obéir aux dix Commandements? 

 

........................................................................................................................................................... 
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Le premier Commandement 

 

 

1. Qui est le seul vrai Dieu? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

2. Qu'est-ce que Dieu nous dit dans le premier Commandement? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

3. Comment s'appelle le péché qu'on commet quand on adore d'autres dieux? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

4. Comment s'appellent les deux formes d'idolâtrie? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

5. Qu'est-ce que l'idolâtrie grossière? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

6. Qu'est-ce que l'idolâtrie raffinée? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

7. Quelles sont les trois choses que Dieu nous prescrit dans le premier Commandement? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

8. Que signifie craindre Dieu? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

9. Que signifie aimer Dieu? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

10. Que signifie mettre sa confiance en Dieu? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

11. Si tu arrivais à bien accomplir le premier Commandement, penses-tu que tu pourrais aussi garder 

tous les autres? 

 

.......................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 __________ 
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Troisième leçon 

 

 

 

 LE DEUXIÈME COMMANDEMENT 
 

 

  

 

 

Le nom de Dieu est tout ce qui le décrit, tout ce qui 

nous dit comment il est. Dans le temps, des noms 

comme Boulanger, Meunier, Carpentier, Lejeune, 

Legros avaient un sens bien précis et rappelaient 

pourquoi on avait donné tel nom à telle personne. Ce 

n'est plus le cas aujourd'hui, sauf peut-être pour les 

surnoms. 

 

 

Les noms ou les titres que porte Dieu le décrivent tel qu'il 

est. C'est vrai pour Jéhovah qui signifie "Je suis celui qui 

suis", pour Jésus qui veut dire "Sauveur", Christ qui veut "celui qui a été oint ou choisi", Seigneur qui 

présente Dieu comme "celui qui est le Maître de toutes choses", etc. 

 

 

Un drapeau est ce qui représente un pays. Celui qui insulte un drapeau insulte le 

pays lui-même.   

 

Le nom de Dieu, ce sont les noms qu'il porte; Mais c'est aussi tout ce qu'on sait 

de lui, tout ce qui le représente. Mal utiliser son nom, c'est insulter Dieu. C'est 

pour cela que Dieu nous interdit d'utiliser son nom en vain. 

 

 

 

 

 

 

 

Tu ne prendras pas le nom de l'Eternel, ton Dieu, en vain. 

 

 

 Qu'est-ce que cela signifie? 

 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu, afin de ne pas profaner son nom par jurements, 

blasphèmes, sortilèges, mensonges, hypocrisie, mais de le prononcer avec respect, de 

l'invoquer dans tous nos besoins, l'adorer, le bénir et lui rendre grâces.  
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F Le mauvais usage de la Loi:  
 
 
Mal utiliser le nom de Dieu, c'est 

 

 

1. JURER, c'est-à-dire  

 

a) Prononcer de faux serments, prendre Dieu à témoin qu'on dit la vérité, alors qu'on ment. C'est ce qu'a 

fait l'apôtre Pierre, quand il a juré qu'il ne connaissait pas Jésus. 

 

b) Prononcer des serments à la légère, sans penser à ce qu'on dit. Par exemple quand on dit: "Je te jure 

que...". Chaque fois que tu fais cela, tu prends Dieu à témoin et l'invites à te punir si tu ne dis pas la 

vérité. 

 

Il y a des gens qui pensent qu'un chrétien n'a jamais le droit de jurer. Ce n'est pas vrai. La Bible dit: "Tu 

craindras l'Eternel, ton Dieu, tu le serviras et tu jureras par son nom" (Deutéronome 6:13). On a 

demandé à Jésus de jurer qu'il était le Fils de Dieu, et Jésus l'a fait (Matthieu 26:63.64). Mais un chrétien 

ne doit jurer que lorsque l'honneur de Dieu, la vérité et le bien-être de son prochain sont en cause. Ce 

que la Bible interdit, ce sont les serments qui déshonorent Dieu. 

 

 

2. BLASPHÉMER, c'est-à-dire  

 

a) Utiliser le nom de Dieu pour l'insulter. C'est ce qu'ont fait par exemple les pharisiens, lorsqu'ils 

insultaient Jésus et disaient que son pouvoir de faire des miracles venait du diable. 

 

b) Manifester sa colère, souhaiter du mal à son prochain et le maudire. Pendant le procès de Jésus, les 

juifs avaient dit à Ponce Pilate: "Que son sang retombe sur nous et sur nos enfants". Beaucoup de gens 

ont l'habitude de dire, quand ils sont en colère: "Nom de Dieu!" ou: "Sois maudit!". 

 

Jurer est une habitude bête et mauvaise. C'est donner une bien mauvaise image de la foi chrétienne et 

c'est gravement insulter Dieu qui n'y est pour rien dans nos colères. On montre ainsi qu'on ne tient pas 

le nom de Dieu pour saint. 

 

 

3. PRATIQUER LA SORCELLERIE, c'est-à-dire 

 

a) Recourir à la magie
2
 pour jeter un mauvais sort à quelqu'un, pour ensorceler ou envoûter une 

personne, pour solutionner un problème, surmonter une difficulté ou trouver la guérison. C'est mettre sa 

confiance dans les sorciers, les magiciens ou les marabouts, au lieu de se réfugier auprès de Dieu. 

 

b) Pratiquer le spiritisme, évoquer les morts, aller chez les astrologues ou les diseuses de bonne 

aventure, consulter l'horoscope pour connaître son avenir. Ce sont des choses que la Bible interdit 

sévèrement. Notre vie est entre les mains de Dieu (Psaume 31:15). Notre avenir donc aussi, et nous 

n'avons pas le droit de recourir à des forces occultes pour le connaître. Ce serait montrer que nous 

n'avons pas confiance en Dieu. 

 

4. MENTIR EN NOUS SERVANT DU NOM DE DIEU POUR TROMPER LES GENS, c'est-à-dire  

 

a) Enseigner au nom de Dieu des choses qui ne sont pas vraies, annoncer et répandre de fausses 

doctrines, mêler la vérité et l'erreur. 

                                            
2 magie noire (envo¾tement) ou blanche (pour contrer lôenvo¾tement) il nôest pas question ici de lapin 
et de chapeau.  
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b) Etre hypocrite, se servir de la religion comme d'une façade pour paraître pieux devant les hommes.  

Les scribes et les pharisiens cachaient derri¯re des gestes pieux la m®chancet® de leur cîur. Ananias 

et Saphira ont menti aux apôtres pour se donner des airs de piété. Bien des gens vont à l'Eglise le 

dimanche, mais ne vivent pas en chrétiens pendant la semaine. Ce sont là autant de choses qui 

insultent et déshonorent le Seigneur. 

 

 

 

F Le bon usage de la Loi:  
 
 

Dans le temps, beaucoup de chrétiens avaient l'habitude de se signer chaque fois qu'on prononçait le 

nom de Dieu. D'autres baissaient la tête en marque de respect. On raconte que le savant Isaac Newton 

soulevait son chapeau toutes les fois où il entendait le nom de Dieu. Dieu veut que nous utilisions son 

nom avec beaucoup de respect.  

 

 

Bien utiliser son nom, c'est 

 

 

1. L'INVOQUER DANS TOUS SES BESOINS 

 

a) On montre ainsi qu'on lui fait confiance, qu'on croit en sa puissance et en sa bonté. On déclare donc 

publiquement qu'on le sait capable de nous secourir et prêt à le faire. 

 

b) On montre qu'on s'en remet à lui pour son avenir, que tout est entre ses mains et qu'il est notre 

Seigneur. 

 

c) On prie aussi pour les autres, en particulier pour tous ceux qui souffrent, et on les recommande à la 

miséricorde de Dieu. 

 

Mais un chrétien n'attend pas d'être dans le besoin pour invoquer le nom de Dieu, sinon on 

ressemblerait à cet enfant qui n'écrit à son père que lorsqu'il a besoin d'argent. Dieu veut aussi être 

notre Seigneur quand tout va bien. 

 

 

2. L'ADORER, LE BÉNIR ET LUI RENDRE GRÂCES 

 

a) On reconnaît ainsi qu'on se sait richement béni par le Seigneur. Il est plus facile de supplier que de 

bénir et de louer. Quand on est dans la détresse, on ne peut souvent plus rien faire d'autre que prier. 

Beaucoup de gens prient Dieu quand ils n'ont plus d'autre choix. Ce n'est pas lui rendre honneur.  

 

b) On remercie Dieu pour tous ses bienfaits. Nous sommes par nature des gens ingrats qui croient que 

tout leur est dû, qu'il est normal qu'ils soient heureux. Rappelez-vous les dix lépreux. Tous ont supplié 

Jésus de les guérir, mais un seul est revenu lui dire merci. Un chrétien n'oublie pas de remercier le 

Seigneur. 

 

 

Bien utiliser le nom de Dieu, c'est s'en servir pour lui rendre hommage et le glorifier. Le chrétien 

s'efforce de faire cela en toutes choses, et spécialement dans la prière. C'est pourquoi il prie tous les 

jours, d'un cîur humble, confiant et reconnaissant. 
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POUR LA FOIS PROCHAINE 

I. Textes bibliques: 

 
"Ne vous y trompez pas, on ne se moque pas de Dieu" (Galates 6:7). 

 

« Fais appel à moi quand tu es dans la détresse : je te d®livrerai, et me môhonoreras » (Psaume 50:15). 

 

"Demandez, et l'on vous donnera. Cherchez, et vous trouverez. Frappez, et l'on vous ouvrira" (Matthieu 

7:7). 

 

"Louez l'Eternel, car il est bon ! Oui  sa miséricorde dure à toujours" (Psaume 118:1).  

 

 

II. Catéchisme: 

 
Révisez le 7  ̄et le 8  ̄Commandements. 

 

 

III. Livres de la Bible: 

 
Apprendre les noms des cinq livres poétiques de l'Ancien Testament. 

 

 

IV. Questions: 

 
1. Quel est le péché qu'interdit le 2  ̄Commandement? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

2. Comment est-ce qu'on prend le nom de Dieu "en vain"? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

3. Que signifie le verbe blasphémer? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

4. Que veut dire jurer par le nom de Dieu? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

5. Quand est-ce qu'un chrétien a le droit de jurer? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

6. Quels sont les jurements que Dieu interdit? 

 

7. Qu'est-ce que c'est que la sorcellerie? 

 

 

8. Pourquoi Dieu interdit-il de consulter les astrologues et de se fier aux horoscopes? 
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9. Quand est-ce qu'on est hypocrite? 

 

10. Comment devons-nous nous servir du nom de Dieu selon le 2  ̄Commandement? 

 

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 __________ 
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Quatrième leçon 

 

 

LE TROISIÈME COMMANDEMENT 
 
  

 

  

 

 

Son jour sera pour toi un jour saint. 

 

Tu le montreras par tes paroles, tes actes et ta vie. 

 

Dans l'Ancien Testament, le jour du repos s'appelait le sabbat. Il 

était strictement interdit de travailler ce jour-là (Exode 20:8-11). 

Luther n'a pas repris cette interdiction dans le Petit Catéchisme. 

Peut-on dire qu'il a falsifié ce commandement? Non. Il a laissé 

de côté ce qui ne concernait que les juifs et n'était valable que pour un certain temps, et conservé ce qui 

concerne le peuple de la nouvelle alliance et qui est vrai en tout temps.  

 

   

  Le commandement disait aux juifs:   Adore Dieu le jour du sabbat! 

 

  Le commandement nous dit aujourd'hui:   Adore Dieu! 

 

 

Souviens-toi du jour du repos pour le sanctifier. 

 

 

Qu'est-ce que cela signifie? 

 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu, afin de ne point mépriser sa Parole et la prédication, 

mais d'avoir pour sa Parole un saint respect et de prendre plaisir à l'entendre et à l'étudier.  
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F Tous les jours se valent  
 

 

Dieu ne nous ordonne plus d'observer le septième jour. C'est ce que montre Jésus: il guérit des 

malades le jour du sabbat, ordonna au paralytique de porter son lit, permit à ses disciples d'arracher des 

épis de blé. Il est le Maître du sabbat; il l'a accompli et aboli. 

 

Le jour lui-même n'a pas d'importance. Tous les jours se valent. Nous célébrons le dimanche et d'autres 

fêtes non pas sur ordre de Dieu, mais pour commémorer tout ce qu'il a fait pour nous et parce que, ces 

jours-là, nous avons l'occasion de l'adorer. C'est là ce qui compte et ce que Dieu veut en tout temps. Le 

Seigneur veut être loué, adoré et béni. D'autre part, nous avons besoin d'entendre sa Parole pour 

grandir dans la foi et la sainteté. La Parole de Dieu est une nourriture indispensable pour notre âme. 

Dieu veut qu'elle soit prêchée et que ses enfants l'entendent et la gardent. Cf. Colossiens 2:16.17. 

 

 

 

F Le dimanche est notre jour saint  
 
 
Les premiers chrétiens ont choisi le dimanche pour adorer Dieu, parce que, en ce premier jour de la 

semaine, 

 

  1. Dieu le Père commença à créer le monde.  

  2. Dieu le Fils ressuscita des morts (Pâques). 

  3. Dieu le Saint-Esprit fonda l'Eglise chrétienne (Pentecôte). 

 

Ainsi, le dimanche nous rappelle les trois personnes de la Trinité et les trois oeuvres accomplies par 

Dieu: la création, la rédemption et la sanctification. C'est pour cela qu'il est pour nous le jour du 

Seigneur. 

 

Nous profanons le jour du Seigneur 

 

  1. en n'allant pas au culte. 

  2. en y allant de façon irrégulière (Noël, Pâques). 

  3. en y allant, mais sans écouter. 

 

Un homme a dit un jour qu'il était allé au culte pendant 40 ans, mais sans 

jamais écouter un sermon. Chaque fois que le pasteur commençait à prêcher, 

il pensait à ce qu'il avait fait la semaine passée et à ce qu'il allait faire pendant 

la nouvelle semaine. 

  

  4. En y allant et en écoutant, mais sans croire. 

  5. En y allant, en écoutant et en croyant, mais sans faire ce qui est demandé. 

 

Un jour qu'une femme sortait de l'église, une amie la salua et lui dit: "Le 

sermon est déjà fini?" "Non, dit-elle, il faut encore qu'il soit vécu". 

 

F Les mauvaises excuses:  
1. Je n'ai pas le temps. - Mais tu auras le temps de mourir. 

 

 

2. Je peux lire ma Bible à la maison. - Quand on sépare des charbons brûlants, ils s'éteignent. Seuls, 

nous ne pouvons pas grandir dans la foi. "N'abandonnons pas notre assemblée", dit la Bible (Hébreux 

10:25). 
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3. Ce n'est pas en allant à l'église que je deviendrai un chrétien. - Peut-être, mais c'est en écoutant 

l'Evangile. De plus, Dieu nous demande de confesser son nom. 

 

4. Je peux adorer Dieu dans la nature ou en pêchant le poisson. - Oui, mais en réalité tu ne le fais pas. 

D'autre part, si la nature te parle de la majesté, de la puissance et de la sagesse de Dieu, elle ne te 

parle pas de sa grâce en Jésus-Christ. "Mieux vaut un jour dans tes parvis que 1000  ailleurs" (Psaume 

84:11).  

 

5. Je connais tout ce qu'on prêche. - Est-ce si sûr que cela? D'autre part, la Parole de Dieu est comme 

une boisson et une nourriture dont notre âme a constamment besoin. 

 

6. Il y a tant d'hypocrites à l'église. - Jésus a dit qu'il y avait de l'ivraie parmi le blé. Un jour il séparera les 

deux. Une paroisse est faite d'hommes imparfaits, de pécheurs et non d'anges. Penses-tu vraiment être 

un ange? 

 

7. Il faut que je prépare le repas. - Tu n'es pas la seule. Tous veulent manger, mais manger toujours à 

l'heure n'est pas aussi important que le salut de notre âme. Pourquoi notre corps devrait-il engraisser et 

bien se porter, alors que notre âme est privée de la nourriture dont elle a besoin? 

 

OÙ EST TON AMOUR ? 

 

C'est cela, la grande question. Jésus n'a pas cherché d'excuses pour ne pas nous sauver. Il n'a pas dit: 

"Le chemin est trop long, la croix trop lourde". Il a dit au contraire: "J'aime mes brebis, c'est pourquoi je 

vais mourir pour elles". Prions: "Je t'aime, Seigneur, c'est pourquoi je veux vivre pour toi". 

 

 

F Nous sanctifions le jour du Seigneur:  
 
1. Quand nous allons au culte, que nous écoutons, croyons et faisons ce que dit la Parole de Dieu. 

Exemples: Jésus, Marie de Béthanie. 

 

2. Quand nous lisons la Bible et que nous prions, ce que le chrétien fait non seulement le dimanche, 

mais tous les jours de la semaine. 

 

3. Quand nous soutenons l'îuvre de l'Eglise (Galates 6:6). 

 

4. Quand nous profitons aussi du jour du repos pour admirer la création et méditer sur l'oeuvre du 

Seigneur. 

 

Lundi     Lundi 

 

 

 
 

 

Le croquis que tu viens de voir montre que notre énergie diminue pendant la semaine. Il ne suffit pas du 

sommeil de la nuit pour retrouver toutes nos forces le lendemain. Si tu travailles sans arrêt, sans te 
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reposer au moins une fois par semaine, tu ruineras ta santé. C'est pour cela qu'il existe dans tous les 

pays un jour de repos pour les travailleurs. 

 

 POUR LA FOIS PROCHAINE 
 
 
 
I. Textes bibliques: 
 

"Le Fils de l'homme est Seigneur du sabbat" (Matthieu 12, 8). 

 

"Que personne ne vous juge au sujet du manger et du boire, ou au sujet d'une fête, d'une nouvelle lune 

ou des sabbats! Tout cela n'était que l'ombre des choses à venir, mais le corps est en Christ" 

(Colossiens 2, 16.17). 

 

"Que celui à qui l'on enseigne la Parole donne une part de tous ses biens à celui qui l'enseigne!" 

(Galates 6, 6). 

 

 

II. Catéchisme:  
 

Réviser le 9  ̄et le 10  ̄Commandements. 

 

 

III. Livres de la Bible:  
 

Les cinq grands prophètes. 

 

 

IV Questions: 
 

 

1. Qu'est-ce que Dieu interdit dans le 3  ̄Commandement? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

 

2. Quel est le jour de la semaine que Dieu avait ordonné au peuple d'Israël de sanctifier? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

3. Comment le peuple d'Israël a-t-il sanctifié ce jour? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

4. Qu'est-ce que le repos et le calme de ce jour devaient rappeler aux juifs? 

 

 

5. Pourquoi est-ce que nous n'observons plus le sabbat? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

6. Dieu enseigne-t-il dans la Bible qu'il existe des jours plus saints que d'autres? 
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7. Pourquoi le dimanche est-il pour nous un jour saint, le jour du Seigneur? 

 

.............................................................................................................................................................. 

8. Comment profane-t-on le jour du Seigneur? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

9. Comment sanctifie-t-on le jour du Seigneur? 

  

.............................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 __________ 
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F L'année liturgique:  
 
 
L'année liturgique qu'on appelle aussi l'année ecclésiastique est semblable à un wagon lourdement 

chargé de toutes les richesses de la grâce divine. Dieu conduit ce wagon à travers l'année et distribue 

ses dons de tous côtés. 

 

Les quatre roues ou cycles de ce wagon sont les suivants: 

 

 

Cycle de Noël Cycle de Pâques 

Avent  Carême 

4 dimanches  Semaine Sainte 

Noël Pâques  

Epiphanie  Dimanche après Pâques 

 

 

 

Cycle de Pentecôte Cycle sans fête 

Ascension Trinité  

Pentecôte  Dimanche après la Trinité 

  

 

 

Nous allons regarder de plus près cette année de l'Eglise. L'année liturgique est divisée en deux parties: 

les cycles de fêtes et le cycle sans fêtes. Les cycles de fêtes vont du premier dimanche de l'Avent à la 

Trinité, et le cycle sans fêtes de la Trinité au jour qui précède le premier dimanche de l'Avent. Les 

dimanches de cette période s'appellent simplement les dimanches après la Trinité. 

 

 

 LES CYCLES DE FÊTES 

 

 

Les cycles de fêtes sont au nombre de trois. Ils sont centrés sur Noël, Pâques et la Pentecôte. 

 

 

Le cycle de Noël: 
 

Il comprend 

 

L'Avent: ce sont les quatre dimanches précédant Noël. Ils nous rappellent la première venue de Jésus 

dans le monde pour le sauver, sa seconde venue pour le juger et sa venue actuelle dans les cîurs; 

 

Noël: la naissance de Jésus, sa circoncision, huit jours après Noël ou le 1  ̄janvier (jour où il reçut son 

nom); 

 

L'Epiphanie: le Christ est manifesté aux païens. C'est le Noël des païens. On y commémore la visite 

des rois mages à Bethlehem. 
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Le cycle de Pâques: 

 

Il comprend 

le Carême, quarante jours avant Pâques sans les dimanches, quarante-six avec eux (ces dimanches 

ne sont pas des dimanches du Carême, mais des dimanches dans le Carême); 

 

le Mercredi des Cendres, premier jour du Carême; 

 

la Semaine Sainte, semaine qui précède Pâques, avec 

 

le Dimanche des Rameaux, premier jour de la Semaine Sainte, qui commémore l'entrée 

du Christ dans Jérusalem, 

 

le Jeudi Saint, jour de l'institution de la Sainte Cène, 

 

le Vendredi Saint, jour où Jésus mourut pour le salut du monde, 

 

Pâques, jour de sa résurrection triomphante, 

 

les Dimanches après Pâques. 

 

 

Le cycle de la Pentecôte: 

 

Le cycle comprend 

 

l'Ascension, quarante jours après Pâques et dix avant la Pentecôte. Elle commémore l'ascension du 

Christ et son élévation à la droite de Dieu; 

 

la Pentecôte, d'un mot qui signifie cinquante (cinquante jours après Pâques). Elle commémore 

l'effusion du Saint-Esprit; 

 

la Trinité: ce dimanche qui suit la Pentecôte célèbre la Trinité, rappelant que tout ce qui a été accompli 

pour le salut du monde, de l'Avent ¨ la Pentec¹te, est l'îuvre du Dieu trinitaire. 

 

 

 

Le cycle sans fêtes: 

 

Il va du premier au dernier dimanche après la Trinité, c'est-à-dire jusqu'au retour de l'Avent. Cette 

époque est parsemée de quelques fêtes qui furent ajoutées au calendrier liturgique (fête de la Saint-

Michel et de tous les anges, fête des récoltes et d'actions de grâces, Toussaint, Réformation, etc.).  

 

 

 

 

 __________ 
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Cinquième leçon 
 

 
LE QUATRIÈME COMMANDEMENT 

 

 

 

 

 

 

Dieu 

 

La première table de la Loi 

nous ordonne d'aimer Dieu. 

 

 

 

 

 

 

La deuxième table nous  

prescrit d'aimer l'homme. 

      Amour homme 

 

 

 

Jésus nous a donné une règle qu'on appelle la règle d'or. La voici: "Tout ce que vous voulez que les 

hommes fassent pour vous, faites-le de même pour eux, car c'est la loi et les prophètes" (Matthieu 

7:12). 

 

La Bible parle beaucoup du prochain. Qui est notre prochain? Notre prochain est toute personne qui a 

besoin de notre amour et de notre aide. Il y a bien sûr des gens qui nous sont plus proches que 

d'autres, notre mari ou notre femme, nos parents et nos enfants, ou bien ceux qui partagent notre foi, ou 

encore nos voisins ou nos compatriotes. Mais tout homme qui a besoin de nous devient par là même 

notre prochain. Même notre ennemi, comme le montre la parabole du bon Samaritain. 

 

 

 

 

Honore ton père et ta mère, afin que tu sois heureux 

et que tu vives longtemps sur la terre. 

 

 

Qu'est-ce que cela signifie? 

 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu, afin de ne point mépriser ou irriter nos parents et 

nos supérieurs, mais de les honorer, de les servir, de leur obéir avec amour et respect. 
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Voilà l'enseignement du quatrième Commandement 

 

 

 

 

 

 

 

Dieu prend soin de nous et nous gouverne. Il ne le fait pas de façon directe, mais se sert pour cela de 

gens à qui il confie l'autorité nécessaire. Puisqu'ils sont les instruments de Dieu, nous devons leur obéir, 

aussi longtemps qu'ils ne nous donnent pas d'ordre contraire à sa volonté.  

 

Façon directe                          façon indirecte 

 

 Dieu                                         Dieu 

 

 

 

 

 

 

 

      famille          école           travail               Etat  

 

 

 

 

   

 

 

 Nous                                  Nous 

 

Famille: le père et la mère chargés de nous nourrir et de nous élever, ou bien ceux qui les remplacent. 

 

Ecole: maîtres et professeurs qui ont pour mission de nous instruire, de façon à ce que nous 

puissions apprendre un métier. 

 

Travail: patron, contremaître, chef de bureau et tous ceux qui nous procurent du travail pour que 

nous puissions vivre, et qui veillent à ce que nous le fassions bien. 

 

Etat: ceux qui nous gouvernent en promulguant des lois et en veillant à ce qu'elles soient 

appliquées, de manière à ce que l'ordre, la justice et la paix règnent autour de nous. 

 

F Nous méprisons les gens que Dieu a placés au-dessus de nous 
 
- Quand nous ne reconnaissons pas l'autorité qui leur est confiée, que nous    leur désobéissons ou 

nous révoltons contre eux. 

 

- Quand nous leur faisons du mal ou du chagrin. 
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Exemples: les fils du juge Eli qui causent du chagrin à leur père en vivant dans le péché, Absalom qui se 

révolte contre son père David, les enfants de Béthel qui se moquent du prophète Elisée. 

 

Un jour, un vieux grand-père cassa son assiette et sa tasse en tapant par mégarde sur la table. Son fils 

l'assit dans un coin et lui donna de la vaisselle incassable en bois. Un jour que le petit-fils était en train 

de sculpter un morceau de bois, son père lui demanda: "Qu'est-ce que tu fais là?" "Je fabrique de la 

vaisselle en bois, lui dit-il, pour que tu puisses manger quand tu seras vieux".  

 

  

 

 

 

F Nous honorons les gens que Dieu a placés au-dessus de nous  
 
 

   - Quand nous leur obéissons 
3
 

  

   - Quand nous les servons. 

 

   - Quand nous les aimons. 

 

 

Le quatrième Commandement est le seul qui contient une promesse directe: "Afin que tu sois heureux 

et que tu vives longtemps sur la terre". Cela montre combien il est important pour Dieu. 

 

 

 
F Raisons d'observer le quatrième Commandement:  
 
1. L'amour et la crainte que Dieu nous inspire. 

 

2. La promesse de Dieu de vivre longtemps sur la terre et surtout de connaître le bonheur. 

 

3. La mal®diction que Dieu prononce sur ceux qui violent ce commandement: "L'îil qui se moque d'un 

père, qui dédaigne l'obéissance envers une mère, les corbeaux de la rivière le perceront et les petits de 

l'aigle le mangeront" (Proverbes 30:17). 

 

4. Le bonheur que nous procurons à nos parents en leur obéissant. 

 

5. La prospérité d'une entreprise et le bien-être d'un pays où règne l'ordre et où chacun accomplit 

fidèlement son devoir. 

 

 

F Exemples d'obéissance:  
 
 
Joseph: "Dépêchez-vous de remonter vers mon père, pour lui annoncer: Voici ce que dit ton fils 

Joseph: Dieu m'a établi seigneur de toute l'Egypte. Descends vers moi, sans tarder!" (Genèse 45:9). 

 

                                            
3 Mais il ne faut pas être bête. Il ne faut ob®ir personne si lôon nous demande des choses contraires 

au commandement.  
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Salomon: "Le roi se leva pour aller à la rencontre de sa mère, et se prosterna devant elle et il s'assit sur 

son trône. Le roi fit placer un trône pour sa mère et elle s'assit à sa droite" (1 Rois 2:19).  

 

Jésus: Alors qu'il souffrait cruellement et agonisait sur la croix, il confia sa mère au disciple Jean.  

 

 

 

 

 POUR LA FOIS PROCHAINE 
 
 
I. Textes bibliques: 

 
"Tout ce que vous voudriez que les hommes fassent pour vous, vous aussi, faites-le de même pour eux, 

car ce quôenseigne la loi et les proph¯tes" (Matthieu 7:12). 

 

"Enfants, obéissez en tout à vos parents, car cela est agréable dans le Seigneur" (Colossiens 3:20). 

 

"Tu te lèveras devant les cheveux blancs et tu honoreras la personne du vieillard" (Lévitique 19:32). 

 

"Il faut obéir à Dieu plutôt qu'aux hommes" (Actes 5:29). 

 

 

 

II. Catéchisme: 

 
Réviser le 9  ̄et le 10  ̄Commandements. 

 

 

III. Livres de la Bible: 

 
Réciter les noms des douze petits prophètes. 

 

 

IV Questions: 
 

1. Qui est-ce que Dieu nous demande d'aimer dans les Commandements de la deuxième table? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

2. Qui est notre prochain? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

3. A qui devons-nous obéir selon le quatrième Commandement? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

 

4. Pourquoi Dieu nous demande-t-il d'obéir à nos parents et nos supérieurs? 

 

.............................................................................................................................................................. 
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5. Quels sont les péchés par lesquels on transgresse le quatrième Commandement? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

6. Qu'est-ce que Dieu promet à ceux qui honorent leurs parents? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

7. Pourquoi un enfant aime-t-il ses parents? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

 

8. Qui est pour les enfants le meilleur exemple d'obéissance aux parents? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

 

 __________ 
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Sixième leçon 

 

 

LE CINQUIÈME COMMANDEMENT 
 

 

 

  

      

 

La vie est ce qu'un homme possède de plus précieux au monde. C'est pour la protéger que Dieu nous a 

donné le cinquième Commandement.  

 

 

 

 

La Bible enseigne que "tuer" signifie 

1. Assassiner. 

2. Blesser. 

3. Haïr.
4
 

 

 

 

 

 

 

F Les différentes façons de tuer quelqu'un:  
 

 

1. Façon grossière de tuer:   

- Tuer de ses propres mains: Caïn.  

- Tuer par personne interposée: David, Hérode, Paul, Judas. 

 - Se tuer soi-même, c'est-à-dire se suicider: Saül, Judas. 

 - Tuer les bébés dans le ventre de leurs mères, ce qu'on appelle l'avortement. 

 

2. Une façon plus subtile de tuer: 

 - blesser quelqu'un: Pierre tranche l'oreille de Malchus. 

                                            
4
 Le mot haine est ici au sens étymologique:  le contraire de l'amour, il ne signifie point: je suis très 

contrarié 

Tu ne tueras point 

 

 Qu'est-ce que cela signifie? 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu, afin de ne point porter atteinte à la vie ou à la santé de 

notre prochain, mais de le secourir dans le péril et dans le besoin. 
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 - raccourcir ou rendre difficile et douloureuse la vie des autres en faisant preuve de méchanceté: 

les frères de Joseph. 

 

 

3. La façon la plus subtile de tuer: 

 - menacer de mort: Saül brandit son épée contre David. 

- refuser ou négliger de secourir celui qui est dans le besoin: le prêtre et le lévite de la parabole du 

bon Samaritain. 

 -haïr, être dur et méchant dans ses actes et ses paroles, manquer d'amour. 

Dans le temps on pratiquait la peine de mort en exécutant les assassins. Cette peine de mort a été 

supprimée dans beaucoup de pays. Dieu cependant donne au gouvernement le droit d'exécuter les 

criminels.  

 

Tuer quelqu'un en cas de légitime défense, c'est commettre un homicide, mais non un meurtre. C'est un 

droit que possède tout homme lorsqu'il est réellement menacé de mort. 

 

Tuer quelqu'un par inadvertance, par exemple dans un accident de la circulation, est quelque chose de 

grave qu'il faut à tout prix éviter, mais ce n'est pas un meurtre. 

 

Utiliser les armes comme soldat et tirer sur des hommes n'est pas un meurtre, lorsqu'il s'agit de 

protéger son pays contre un ennemi ou de sauver des gens menacés par des terroristes. 

 

Il faut laisser tranquillement mourir le malade qu'on ne peut plus sauver, et tout faire pour lui éviter de 

souffrir, mais le faire mourir parce qu'il ne peut plus guérir ou pour lui épargner des souffrances, c'est 

commettre un meurtre. On appelle cela l'euthanasie.  

 

 

F Ce que Dieu ordonne dans ce Commandement:  
 
Dieu nous ordonne dans le cinquième Commandement d'avoir pitié de notre prochain et de le secourir 

quand il est dans le besoin 
5
. Pour ce faire, nous devons 

 

  1. donner à manger et à boire à celui qui a faim et soif; 

 

 

  2. procurer des médicaments à celui qui n'en a pas; 

 

 

  3. faire preuve d'hospitalité en accueillant ceux qui frappent à notre porte; 

 

 

  4. donner des conseils utiles à ceux qui en ont besoin; 

 

 

  5. respecter les sentiments des autres. 

  
 

On raconte que le jour où il monta sur le trône, Louis XII, roi de France, mit une croix devant les noms 

de ses ennemis. Quand ceux-ci l'apprirent, ils eurent peur et quittèrent le pays. Mais le roi les assura de 

sa grâce et les invita à revenir en leur faisant dire: "Si j'ai mis une croix devant vos noms, c'est pour me 

rappeler la croix du Christ qui a dit en mourant: "Père, pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu'ils 

font". 

  

                                            
5 En donnant des sous nous agissons 
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POUR LA FOIS PROCHAINE 
 
 
 
 
 

I. Textes bibliques: 
 

Si quelqu'un verse le sang de l'homme, sang sera vers® par lôhomme, car Dieu a fait l'homme ¨ son 

image (Genèse 9:6). 

 

Tous ceux qui prendront l'épée mourront par l'épée (Matthieu 26:52). 

 

Tout homme qui déteste son frère est un meurtrier, et vous savez qu'aucun meurtrier n'a la vie éternelle 

en lui (1 Jean 3:15). 

 

C'est du cîur que viennent les mauvaises pens®es, les meurtres, les adult¯res, lôimmoralit® sexuelle, 

les vols, les faux témoignages, les calomnies (Matthieu 15:19). 

 

 

II. Catéchisme: 
 

Réviser les dix Commandements. 

 

 

III. Livres de la Bible: 
 

De la Genèse à Malachie. 

 

 

IV. Questions: 
 

1. Quel sont les péchés que Dieu interdit dans le cinquième Commandement? 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

2. Qui donne la vie aux hommes?   ................... 

 

.............................................................................................................................................................. 

 

3. Qui seul a le droit de prendre la vie aux hommes? 

.............................................................................................................................................................. 

 

4. Indique trois façons différentes de porter atteinte à la vie d'un homme, c'est-à-dire de le tuer: 

 

............................................................................................................................................................... 

 

5. Quel châtiment un meurtrier mérite-t-il selon la Bible? 

............................................................................................................................................................... 

 

6. Qu'est-ce que tu penses de la vengeance personnelle?  
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7. Qu'est-ce que tu penses de la violence? 

 

............................................................................................................................................................... 

 

8. Pourquoi l'avortement est-il un crime? 

 

............................................................................................................................................................... 

 

9. Quels sont, selon le cinquième Commandement, nos devoirs envers le prochain? 

 

............................................................................................................................................................... 

 

10. Penses-tu personnellement être un meurtrier? 

 

............................................................................................................................................................... 

 

11. Comment peux-tu, lorsque tu réfléchis à ce Commandement et à tous les autres, espérer être un 

jour sauvé? 

 

............................................................................................................................................................... 
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Septième leçon 

 

 

LE SIXIÈME COMMANDEMENT 
  

 

 

 

 

 

 

Ce qu'on possède de plus précieux dans ce monde 

après la vie, c'est son compagnon dans le mariage, 

son mari ou sa femme.  

 

Dieu a donné aux hommes le sixième Commandement 

parce qu'il veut protéger le mariage et la famille et pour 

interdire l'impudicité ou l'immoralité.  

 

 

 

 

F Le mariage:  
 
 
Le mariage a été institué par Dieu. 

 

Il unit un homme et une femme 

 

Il les unit pour la vie entière 

 

Il les unit par un consentement mutuel exprimé devant les hommes (mariage civil) 

Ce consentement, les époux chrétiens l'expriment aussi devant Dieu et l'Eglise (mariage religieux) 

 

Se marier, c'est dire OUI l'un à l'autre, un OUI pour la vie entière 

 

Mari      OUI                                                            Femme 

 

Tu ne commettras point adultère 

 

 

Qu'est-ce que cela signifie? 

 

 

Nous devons craindre et aimer Dieu afin d'être chastes et purs dans nos pensées, dans nos 

paroles et dans nos actions, et de nous aimer et nous honorer dans le mariage.  
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La femme est l'aide que Dieu donne au mari. Il doit donc l'aimer et l'estimer. Le mari est le chef que 

Dieu donne à  la femme. Elle doit donc l'aimer et lui être soumise.
6
 

 

F Le divorce:  
 
 
Dieu interdit le divorce dans tous les cas sauf un, l'adultère, c'est-à-dire l'infidélité de l'un des deux 

partenaires.  

 

Le mariage unit l'homme à sa femme. 

 

Si un mari n'aime plus sa femme et qu'il offre son amour à une 

autre, il commet un adultère. 

 

Dans ce cas, la femme qui est victime de l'infidélité de son mari 

peut se rendre au tribunal et demander que le divorce soit 

prononcé. Cependant des époux chrétiens essaient toujours de 

se pardonner et de repartir d'un pied nouveau. Le divorce n'est 

envisageable en cas d'infidélité que lorsque la réconciliation n'est 

pas possible. 

 

L'infidélité conjugale notoire est le seul cas de divorce qu'autorise la 

Bible. Très souvent, ce sont les deux partenaires qui ne s'aiment plus et 

qui ne désirent plus vivre ensemble. Dans ce cas, ils sont tous les deux responsables de leur 

divorce. C'est un grave péché qui ne peut être pardonné que si on s'en repent. 

 

 

Un soldat promet d'être fidèle à son pays et de le défendre en cas de danger. S'il prend la fuite pour 

servir dans l'armée d'un autre pays, il est ce qu'on appelle un déserteur, c'est-à-dire un traître. C'est la 

même chose pour un mari ou pour une femme infidèle. 

 

 

F Les devoirs de tous:  
 

Tous les hommes, qu'ils soient mariés ou non, doivent mener une vie chaste, c'est-à-dire pure et 

décente, aussi bien en pensées qu'en paroles et en actes. 

 

Dans le sixième Commandement, Dieu interdit l'adultère. Le Petit Larousse précise que le verbe 

 

 

 "adultérer" signifie falsifier. Adultérer du vin, c'est mélanger du bon 

vin et du mauvais. Adultérer un texte, c'est imprimer ce texte en 

y apportant des changements. Dieu nous demande dans le 

sixième Commandement d'éviter tout ce qui falsifie ou détruit la 

pureté sexuelle et qui salit l'homme. 

 

 Le corps d'un chrétien est le temple du Saint-Esprit. 

 

  

 Temple de Dieu: Défense de jeter des ordures ! 

 

 

 

                                            
6
 Cf. tableau r®capitulatif dôEp 5, 22ss 
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 Garde ton corps pur! Dieu l'a fait et il est beau. Comme tu es un croyant, il est aussi le temple du 

Saint-Esprit. Tu n'as pas le droit de le salir. 

 

 Garde tes yeux purs! Ne les salis pas en regardant des choses qui ne sont pas propres. 

 

 Garde tes oreilles pures! Refuse d'écouter les blagues et les chansons malpropres. Ce sont 

comme des étincelles qui allument des feux dangereux. 

 

 Garde tes lèvres propres! Ne te mêle pas aux conversations cochonnes. 

 

 

 

F Comment lutter contre les mauvaises pensées?  
 
 
1. Par la Parole de Dieu. Quand il fut tenté par une femme de commettre adultère, Joseph se souvint 

de la volonté de Dieu. 

 

2. Par la prière. David disait ¨ Dieu: "Cr®e en moi un cîur pur". 

 

3. Par le travail et des occupations utiles. "L'oisiveté est la mère de tous les vices", dit un proverbe. 

Un autre dit: "L'oisiveté est l'atelier du diable". 

 

4. En évitant les mauvaises fréquentations. "Les mauvaises compagnies corrompent les bonnes 

mîurs", dit-on. Ou encore: "L'occasion fait le larron".  

  
 

Une pomme pourrie gâte des pommes saines, et jamais le contraire. La maladie est contagieuse, 

mais la santé ne l'est jamais. Ne te laisse pas contaminer par le monde qui t'entoure, car tu 

appartiens à Dieu. Garde-toi pur, vis de son pardon et sois son témoin! 
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Ephésiens 5 : 22 ss 
Voici une petite tentative d'explication sur une péricope pour le moins compliquée dans notre monde 
libertin et marqué par le féminisme. Il est bien possible de pouvoir compléter ce tableau. J'ai eu 
l'occasion de l'utiliser en Afrique, il se veut explicatif pour les fidèles. 
L'esprit de ce récapitulatif est celui-ci: 1x1x1x1x1=1. 1 Père x 1Jésus x1Saint-Esprit x 1homme x 
1femme= un couple chrétien image de l'union mystique entre Dieu et son Eglise. 
 

Christ Eglise Homme Femme 

25  
Jésus est mort pour son 
Eglise 

Elle le sait et lui en est 
reconnaissante, elle sait 
à qui s'adressait en cas 
de besoins Luc 11: 5ss 

25 
Il doit être prêt à mourir 
pour son épouse (tel le 
soldat) 

Elle le sait et lui en est 
reconnaissante, elle sait 
à qui s'adresser en cas 
de besoins 

23  
Christ chef de lôEglise 

22-24 
Elle le sait et se soumet 
à Christ dans la chose 
faite de son chef et 
dans son devoir 

23  
il est chef de la femme, 
comprendre 
responsable devant 
Dieu de sa femme, il se 
doit de cultiver les 
champs pour son 
épouse 

22-24 
Soumission au mari 
dans la chose faite de 
son chef et dans son 
devoir 

27 
Il est le mari qui attend 
sa fiancée pour le 
mariage éternel 

26-27 
Elle est pure pour Jésus 
par l'eau du baptême, 
c'est une fiancée qui se 
prépare et qui attend le 
retour de son époux 
pour le mariage éternel 

 
Il est le mari qui attend 
sa fiancée et qui piaffe 
car elle se pomponne 

 
Elle est parée comme 
une reine pour le 
mariage 

Christ nourrit sa femme, 
l'Eglise par sa Parole et 
les Sacrements 

Elle se laisse nourrir par 
Jésus 
Que donne-t-elle en 
retour devant tant 
d'amour? 

Il est chargé de nourrir 
sa femme 

Elle se laisse nourrir par 
son époux

7
 

 

Il prouve son amour 
pour son Eglise en la 
nourrissant par la 
Parole et les 
Sacrements  

Elle prouve son amour 
pour Jésus en 
s'occupant des 
chrétiens et de ses 
enfants que serait 
l'Afrique en particulier 
s'il n'y avait pas eu 
l'Eglise 

Il prouve son amour 
pour sa femme en la 
nourrissant (cultivant les 
champs) 

Elle prouve son amour 
pour son mari en 
s'occupant de ses 
enfants quand ils sont 
propres, quand elle fait 
la cuisine etc. 
(Proverbes 31) 

8
 

32 
Il est ainsi en 
communion avec son 

32 
Elle est en communion 
avec Jésus (Actes 9:4) 

31 
Il est en communion 
avec sa femme lors du 

31 
Elle est en communion 
avec son mari lors du 

                                            
7 Il faut reconnaître que les couples où monsieur ne veut pas travailler ne vont pas du tout.  

Dans notre monde moderne où les dames souhaitent une autonomie, ce qui est tout à fait 
souhaitable, l'esprit biblique est beaucoup plus une coordination de moyens afin de construire 
quelque chose avec quelqu'un. Ou encore l'ensemble des moyens de tout un chacun pour faire vivre 
la maison: les champs de l'homme et le potager de la dame.  
Il faut se rappeler aussi que les champs de monsieur peuvent produire moins que le potager de 
madameé 
Par contre, quand monsieur, ou madame ne peut pas travailler, il ne faut compter que sur l'argent des 
champs ou du potager. 
8 A cette époque, l'épouse devait s'occuper de la maison et du potager. Dans notre monde actuel, il 

faudrait plutôt chercher un équilibre. De nos jours, quand l'épouse est fatiguée, son mari peut nettoyer 
le potager à sa place. Ou encore si le mari aime faire la popote et son épouse non : partage des 
taches: Tu fais la vaisselle, pendant que je fais la vidange de la voiture dit madame ! Et pourquoi 
pasé 




